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CARTAAPADRES Y
ALUMNOS

Estimados padres y madres,

Nos alegra darles la bienvenida a un nuevo curso en nuestra academia de golf y
agradecerles la confianza depositada en nosotros para el ano 2024-2025.

Nuestro programa sigue enfocado en proporcionar una formacion integral a nuestros
jugadores, combinando técnica, tactica y ejercicio fisico adaptado a los diferentes
grupos de edades. Esto permite desarrollar las habilidades motoras necesarias para
mejorar su rendimiento en el golf.

Estamos entusiasmados de contar con Borja Nieto, nuestro experimentado profesor de
golf, quien se dedica a perfeccionar la técnica del swing y a ensefar estrategias
efectivas en el campo. Su enfoque personalizado y su pasion por el golf aseguran que
cada jugador reciba la atencion y orientacidon necesarias para alcanzar su maximo
potencial.

Asimismo, nos complace contar con Moritz Beyer, especialista en ejercicio fisico, quien
sigue guiando nuestras sesiones de entrenamiento fisico siguiendo las
recomendaciones de TPI Jr. Su experiencia y dedicacion garantizan que cada ejercicio
esté adaptado a las necesidades de los nifios, promoviendo un desarrollo saludable y
equilibrado.

Ademas...




CARTAAPADRES Y
ALUMNOS

Mantenemos nuestro calendario de competiciones para los grupos de Pre
Competicion y Adaptado, permitiendo a los jugadores medir su progreso y
experimentar la emocion de competir a nivel nacional y regional.

Nuestro objetivo es seguir acompanando a nuestros jugadores a lo largo de
su desarrollo, proporcionandoles conocimientos y herramientas para que, a
través de una mejora continua, logren sus objetivos y adquieran las
habilidades necesarias en cada etapa de su juego.

Todo esto se realiza en un ambiente amigable y con la maxima diversion,
asegurando que cada nifio disfrute del proceso de aprendizaje y desarrollo
en el mundo del golf.

Estamos ansiosos por comenzar este nuevo curso con vuestros hijos.

Atentamente,
Coque Insua, Head Proen T GOLF
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GRUPOS Y EDADES

PRE-GOLF > INICIACION A LA COMPETICION > ADAPTADO

Alineacion y Postura
Idea global del movimiento

_ o Alineacion, Postura, Grip Preparacion para la competicion
Orden de juego y conceptos basicos del golf

Conceptos esenciales de la técnica Estadisticas de campo
Iniciacion en el campo Juego mental

SABADO DE 11:00 A 12:30H SABADO DE 9:30 A 12:00H




INSCRIPCION Y CUOTAS

CURSO 2024-25

La inscripcion se realizara online a través del
siguiente enlace.

INICIACION A LA *ADAPTADO
PRE-GOLF COMPETICION
90€ mes 150€ nes 750€
6h/mes 10h/mes 11 horas

10% de descuento para T MEMBERS.

*No aplicable a los paquetes de 10+1 del curso ADAPTADO

FAMILIAS CON 2 NINOS -10%. 3 O MAS -20%.

*Descuentos no acumulables

Se cobrara una matricula inicial de 20€ al confirmar la inscripcion
Las cuotas se abonaran mensualmente de forma anticipada.

Incluye: Material didactico para desarrollar las clases, palos de golf durante las
clases, bolas de practicas, profesorado.
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NORMAS

REGULAN EL COMPORTAMIENTO, MANTIENEN EL ORDEN Y
AYUDAN A CONSEGUIR EL. AUTOCONTROL

PUNTUALIDAD: Los alumnos deberan asistir a cualquier actividad organizada por la Academia
con puntualidad. La puntualidad es fundamental para el buen desarrollo de las actividades y el
respeto hacia companeros y profesores.

VESTUARIO: En el campo de golf y en la academia no se permiten vaqueros, chandal ni
cualquier vestimenta inapropiada para la practica de este deporte. Recomendamos pantalones
tipo chino o bermudas (las chicas pueden llevar falda), polo con cuello y jersey o chaqueta. Es
Importante vestir de manera adecuada para representar correctamente a la academia y cumplir
con las normas del golf.

MERIENDA: Durante las clases, los alumnos son responsables de traer su merienda y bebida.
Solo se permitira beber agua durante las clases. No se permiten bebidas gaseosas o
azucaradas, ni comida azucarada como chocolate, golosinas y derivados. Tampoco se
permitira compartir la merienda por razones de seguridad y salud.

TELEFONOS MOVILES: Los teléfonos moéviles no estan permitidos durante las clases. Esto
asegura que los alumnos estén enfocados y participen activamente en las actividades
programadas.

COMPORTAMIENTO: Se prestara especial atencion al comportamiento de los alumnos. No se
permitira ninguna conducta inapropiada como gritar, usar lenguaje ofensivo o abusivo, ni
cualquier comportamiento que moleste o hiera a otros alumnos o profesores. Es fundamental
mantener un ambiente de respeto y companerismo.

Esta terminantemente prohibido salir del recinto de la clase sin el conocimiento y
permiso del profesor. La seguridad de todos los alumnos es nuestra prioridad.

Consigue (u

X Uniforme Oficial
T Golf con
3 O
! 15%
de descuento




NORMATIVA GENERAL

e El curso comienza en septiembre y finaliza en junio. Ver calendario de clases.
e Los alumnos deberan estar dados de alta en la Federacion Espanola de Golf con o sin handicap.

* Los grupos de la academia se establecen en primer lugar en base a la edad de los alumnos y al nivel que van alcanzando asi como a su grado de
progresion. No obstante los grupos se concretaran unicamente en base a criterios técnicos y objetivos basados en el conocimiento que los entrenadores
tienen de los alumnos, siendo competencia unica y exclusiva de la direccion de la academia. Las edades son solo orientativas.

e Durante el transcurso del curso, los alumnos podran ser cambiados de nivel en funcion de su grado de avance.

* El entrenador de cada grupo es asignado por la academia. El alumno debera acatar los criterios de la direccion.

e Con el objetivo de optimizar las clases, se ruega encarecidamente a los padres que no distraigan la atencion de los entrenadores ni de los alumnos.

e La inscripcion a las actividades de la temporada supone la aceptacion de estas condiciones y el compromiso de realizar el curso completo

e Los alumnos deberan estar en todo momento al corriente del pago de las cuotas siendo este motivo causa de baja en la academia o de prohibicion de
acceso a la misma.

e Para la resolucion de dudas o consultas, pueden contactarnos enviando un email a academy.palma@t-golf.club.


mailto:academy.palma@t-golf.club

GOLF PALMA

CONTACTO:
Coque Insua

Mail: academy.palma@t-golf.club

TIf: 690 057 320

iREALIZA TU INSCRIPCION AHORA!

T GOLF PALMA
Cami Vell de Sineu, Km 10, 07198 Palma, llles Balears
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JR GOLF ACADEN



LETTER TO PARENTS
AND PUPILS

Dear Parents,

We are pleased to welcome you to a new course at our golf academy and thank
you for the trust placed in us for the 2024-2025 year. Our program remains
focused on providing comprehensive training to our players, combining
technique, tactics, and physical exercise adapted to different age groups. This
allows the development of the motor skills necessary to improve their
performance in golf.

We are excited to have Borja Nieto, our experienced golf instructor, with us, who
is dedicated to perfecting swing technique and teaching effective strategies on
the course. His personal approach and passion for golf ensure that each player
receives the necessary attention and guidance to reach their maximum potential.

We are also pleased to have Moritz Beyer, a specialist in physical exercise, with us,
who continues to lead our physical training sessions following the
recommendations of TPI Jr. His experience and dedication ensure that each
exercise is tailored to the children's needs, promoting healthy and balanced
development.

Additionally...




LETTER TO PARENTS
AND PUPILS

We maintain our competition schedule for the Pre-Competition and
Adapted groups, allowing players to measure their progress and
experience the thrill of competing at the national and regional levels.

Our goal is to continue accompanying our players throughout their
development, providing them with knowledge and tools so that, through
continuous improvement, they achieve their goals and acquire the
necessary skills at each stage of their game.

All this is done in a friendly environment and with maximum fun, ensuring
that each child enjoys the learning and development process in the world
of golf.

We are eager to start this new course with your children.

Sincerely,

Coque Insua, Head Pro T GOLF




GROUPS AND AGES

PRE-GOLF > INTRODUCTION TO COMPETITION > TAILORED

Alignment and Posture ' iti
g9 : Alignment, Posture, Grip Preparation for competition
Global idea of movement Field statistics

Order of play and basic golf concepts SEEDIEL S G
Initiation in the field

SATURDAY FROM 11:00 TO SATURDAY FROM 9:30 TO
12:30H 12:00H

Mental game

DAY AND TIME TO BE
ARRANGED




REGISTRATION AND FEES

COURSE 2024-25

Registration can be done online through the
following link.

0% DISCOUNT FORT MEMBERS

REGISTRATION

*Not appllcable to the 10+1 course package ADAPTED.

FAMILIES WITH TWQO CHILDREN -10%. 3 OR MORE -20%.

*Non-cumulative discounts

An initial registration fee of 20€ will be charged upon confirmation of
registration.

Fees shall be paid quarterly.

Includes: Didactic material to develop the classes, golf clubs during the
classes, practice balls, teaching staff.
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RULES

THEY REGULATE BEHAVIOR, MAINTAIN ORDER AND HELP TO ACHIEVE

SELF-CONTROL . Getyour official
8 T GOLF uniform
N | with a
PUNCTUALITY: Students must attend any activity organised by the Academy punctually. ] e
5%
CLOTHING: Jeans, tracksuits and any other inappropriate clothing are not allowed on the golf discount

course or in the academy. We recommend chino trousers or Bermuda shorts (girls may wear a
skirt), a polo shirt with a collar and a jumper or jacket.

SNACK: During lessons students are responsible for bringing their own snacks and drinks. Only
water is allowed during lessons. No fizzy or sugary drinks are allowed as well as sugary foods
such as chocolate, sweets and candy. Students are also not allowed to share snacks for safety
reasons.

MOBILE PHONES: Mobile phones are not allowed during lessons.

BEHAVIOUR: Special attention will be paid to the behaviour of students. Inappropriate behaviour
such as shouting, offensive or abusive language, or any behaviour that hurts or annoys other
pupils or teachers is not permitted.

It is strictly forbidden to leave the grounds of the class without the teacher's knowledge and
permission.



GENERAL RULES

* The course starts in September and ends in June. See calendar.

e Students must be registered with the Spanish Golf Federation with or without handicap.

e The groups of the School are established in the first place on the basis of the age of the students and the level they are reaching as well as their degree of
progression. However, the groups will be determined solely on the basis of technical and objective criteria based on the knowledge that the coaches have of
the students, being the sole and exclusive competence of the School Management. The ages are for guidance only.

e During the course of the course, students may be changed level according to their level of progress.

e The trainer for each group is assigned by the school. The student must abide by the criteria of the Management.

 |[n order to optimise the lessons, parents are kindly requested not to distract the attention of the coaches or the pupils.

* Registration for the season's activities implies acceptance of these conditions and a commitment to complete the entire course.

e Students must at all times be up to date with the payment of fees, this being a reason for withdrawal from the school or prohibition of access to it.

e For the resolution of doubts or queries, it will be necessary to send an email to academy.palma@t-golf.club



GOLF PALMA

CONTACT:
Coque Insua

Mail: academy.palma@t-golf.club

TIf: 690 057 320

REGISTER NOW!

T GOLF PALMA
Cami Vell de Sineu, Km 10, 07198 Palma, llles Balears
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GOLI ACADEMY




BRIEF AN ELTERN UND
SCHULER

Liebe Eltern,

Wir freuen uns, Sie zu einem neuen Kurs in unserer Golfakademie begrif3en zu dirfen und

danken lhnen flir das Vertrauen, das Sie uns flr das Jahr 2024-2025 entgegengebracht haben.

Unser Programm bleibt darauf ausgerichtet, unseren Spielern eine umfassende Ausbildung zu
bieten, die Technik, Taktik und korperliche Ubungen kombiniert und an die verschiedenen
Altersgruppen angepasst ist. Dies ermoglicht die Entwicklung der motorischen Fahigkeiten,

die notwendig sind, um ihre Leistung im Golf zu verbessern.

Wir sind begeistert, Borja Nieto, unseren erfahrenen Golflehrer, bei uns zu haben, der sich
darauf konzentriert, die Schwungtechnik zu perfektionieren und effektive Strategien auf dem
Platz zu vermitteln. Sein personlicher Ansatz und seine Leidenschaft flir Golf gewahrleisten,
dass jeder Spieler die notwendige Aufmerksamkeit und Anleitung erhalt, um sein maximales
Potenzial zu erreichen.

Ebenso freuen wir uns, Moritz Beyer, einen Spezialisten fir korperliche Ubungen, bei uns zu
haben, der weiterhin unsere korperlichen Trainingseinheiten nach den Empfehlungen von TP
Jr. leitet. Seine Erfahrung und Hingabe gewshrleisten, dass jede Ubung an die Bediirfnisse der
Kinder angepasst ist und eine gesunde und ausgewogene Entwicklung fordert.

AulBerdem...




BRIEF AN ELTERN UND
SCHULER

Behalten wir unseren Wettkamptkalender fir die Gruppen Vor-
Wettkampt und Individualisiert bei, sodass die Spieler ihren Fortschritt

messen und die Aufregung des Wettkampfs auf nationaler und
regionaler Ebene erleben konnen.

Unser Ziel ist es, unsere Spieler weiterhin in ihrer Entwicklung zu
oegleiten, ihnen Wissen und Werkzeuge zu vermitteln, damit sie durch
continuierliche Verbesserung ihre Ziele erreichen und die notwendigen
~ahigkeiten in jeder Phase ihres Spiels erwerben.

All dies geschieht in einer freundlichen Umgebung und mit maximalem
Spal3, um sicherzustellen, dass jedes Kind den Lern- und
Entwicklungsprozess in der Welt des Golfs genief3t.

Wir freuen uns darauf, diesen neuen Kurs mit |lhren Kindern zu
beginnen.

Mit freundlichen Gril3en,

Coque Insua, Head Pro T GOLF PALMA




GRUPPEN UND ALTERSKLASSEN

VOR-GOLF > EINFUHRUNG IN DEN WETTKAMPF > INDIVIDUELLES TRAINING

Ausrichtung und Haltung
Globale Vorstellung von Bewegung Ausrichtung, Korperhaltung, Griff
Spielablauf und grundlegende Golfkonzepte Wesentliche Konzepte der Technik Vorbereitung auf den Wettbewerb

Einfuhrung in das Feld Feldstatistiken
SAMSTAGS VON 11:00 BIS
12:30 UHR

Mentales Spiel

SAMSTAGS VON 09:30 BIS TAG UND UHRZEIT NACH
12:00 UHR VEREINBARUNG




REGISTRIERUNG UND
GEBUHREN

KURS 2024-25

Die Anmeldung kann online uber den folgenden
Link erfolgen.

VOR-GOLF

90€/MONAT

6h/Monat

10% RABATT FUR T MITGLIEDER

*Nicht anwendbar auf das 10+1 Kursangebot ANPASSEN.

FAMILIEN MIT ZWEI KINDERN -10%. 3 ODER MEHR -20%.

*Nicht kumulative Rabatte

Bei der Bestatigung der Anmeldunghwgd eine Erstanmeldegeblhr von 20 €
erhoben.

Die Gebuhren sind vierteljéhrlich zu entrichten.

Enthalten sind: Didaktisches Material zur Entwicklung des Unterrichts,
Golfschlager wahrend des Unterrichts, Ubungsbélle, Lehrpersonal.
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Kalender 2024-25
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REGELN

SIE REGULIEREN DAS VERHALTEN, HALTEN DIE ORDNUNG AUFRECHT
UND TRAGEN ZUR SELBSTBEHERRSCHUNG BEL.

PUNKTLICHKEIT: Die Schiiler miissen zu allen von der Akademie organisierten Aktivitdten
punktlich erscheinen.

KLEIDUNG: Jeans, Trainingsanzlge und andere unangemessene Kleidung sind auf dem Golfplatz
und in der Akademie nicht erlaubt. Wir empfehlen Chinohosen oder Bermudashorts (M&dchen
kénnen einen Rock tragen), ein Poloshirt mit Kragen und einen Pullover oder eine Jacke.

SNACK: Wahrend des Unterrichts sind die Schiler dafur verantwortlich, ihre eigenen Snacks und
Getranke mitzubringen. Wahrend des Unterrichts ist nur Wasser erlaubt. Sprudelnde oder
zuckerhaltige Getranke sind nicht erlaubt, ebenso wenig wie zuckerhaltige Lebensmittel wie
Schokolade, Bonbons und SuBigkeiten. Aus Sicherheitsgrinden dirfen die Schuler auch keine
Snacks teilen.

MOBILTELEFONE: Mobiltelefone sind wahrend des Unterrichts nicht erlaubt.

VERHALTEN: Besondere Aufmerksamkeit wird dem Verhalten der Schuler gewidmet.
Unangemessenes Verhalten wie Schreien, beleidigende oder ausfallende Sprache oder jegliches
Verhalten, das andere Schuler oder Lehrer verletzt oder argert, ist nicht gestattet.

Es ist strengstens untersagt, das Gelande der Klasse ohne Wissen und Erlaubnis der
Lehrkraft zu verlassen.

- Hol dir deine
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ALLGEMEINE REGELN

* Der Kurs beginnt im September und endet im Juni. Siehe Kalender der Kurse.

e Die Schuler mussen beim spanischen Golfverband mit oder ohne Handicap registriert sein.

e Die Gruppen der Schule werden in erster Linie auf der Grundlage des Alters der Schuler und des Niveaus, das sie erreichen, sowie ihres Fortschrittsgrades
gebildet. Die Gruppen werden jedoch ausschlieBlich nach technischen und objektiven Kriterien festgelegt, die auf den Kenntnissen der Trainer tber die
Schuler beruhen, was in der alleinigen und ausschlieBlichen Zustandigkeit der Schulleitung liegt. Die Altersgruppen dienen nur zur Orientierung.

e Im Laufe des Kurses konnen die Schiler je nach ihrem Fortschritt in andere Gruppen eingeteilt werden.

e Der Trainer fur jede Gruppe wird von der Schule zugewiesen. Der Schuler muss sich an die Kriterien der Schulleitung halten.

 Um den Unterricht zu optimieren, werden die Eltern gebeten, die Aufmerksamkeit der Trainer und der Schuler nicht zu storen.

e Mit der Anmeldung zu den Aktivitaten der Saison akzeptieren Sie diese Bedingungen und verpflichten sich, den gesamten Kurs zu absolvieren.

e Die Kursteilnehmer mussen jederzeit mit der Zahlung der Gebuhren auf dem Laufenden sein, da dies ein Grund flr den Ausschluss aus der Schule oder fur
das Verbot des Zugangs zu ihr ist.

 FUr Fragen oder Zweifel senden Sie bitte eine E-Mail an academy.palma@t-golf.club.



GOLF PALMA

KONTAKT:
Coque Insua

E-Mail: academy.palma@t-golf.club

TIf: 690 057 320

JETZT ANMELDEN!

T GOLF PALMA
Cami Vell de Sineu, Km 10, 07198 Palma, llles Balears
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